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Chytré bydleni DNES

Do 1. fijna vdm MF DNES kazdy den
pfindsi informace o inteligentnim
feseni pro vas byt ¢i diim. Dozvite
se, jak funguji chytré instalace, jak
vam mohou zjednodusit Zivot

a usetfit penize a kolik vas bude stét,
kdyz své bydleni pfenesete do

21. stoleti.

Technika Setfi penize
CTVRTEK 22. 9.

Kdyz se diim sam pohlida
PATEK 23. 9.

Pohodli a zébava dotykem prstu
SOBOTA 24.9.

Dotykové obrazovky méni bydleni
PONDELI 26. 9.

Dlim se stara o déti a seniory

UTERY 27.9.

Design novych technologii
pro domacnost

SOBOTA1.10.

Jak vypada bydleni budoucnosti

9 Video na iDNES.cz

Na www.idnes.cz/chytrebydleni najde-
te video s informacemi o fungovani inteli-
gentni domacnosti. Na ukdzce rodinného
domu se dozvite, jak Ize propojit veskeré
spotrebice s centralni jednotkou, co je to
sbérnice a jakou ma vyhodu. Dale zjisti-
te, jak Ize instalaci ménit ¢i rozsitit a ze

neni treba se bat
spletitych kabeld.

iDNES.cz

Usporné svétlo

Tfeba vSechna svitidla v domé Ize
stmivat pomoci jediného tlacitka.
Foto: KD Elektronika - Lutron

Nemusite vstavat
Kdyz je vam vecer zima, mlzete si
z gauce pritopit dotykem

obrazovky. Foto: Teco

Usetrit Ize az tretinu energie

Inteligentni byt ¢i diim vas nenecha
zbytecné utracet za teplo a svétlo,
uspory prinese i napojeni pracky nebo
mycky na teplou vodu.

do mé& doma radidtory

s termostatem, tu situaci

zna. KdyzZ v zimé otevre-

te okno, téleso se roze-
hreje na plné obratky. Chcete rych-
le vyvétrat, ale misto toho pokoj
¢im dal vic prohiivate. Teplo pfi-
tom zbytecné unikd ven. Kdyz pak
okno zavrete, radidtoru néjaky cas
trv4, nez zpatky vychladne. Za chvi-
li méate v pokoji saunu.

Abézné vytapéni ma i dalsi mou-
chy. Na noc topeni ztlumite, ale
kdyz rano vstanete a jdete do kou-
pelny, stoupate na ledovou dlazbu
a na téle méte husi kazi. Jesté hor-
§1 je to po névratu z dovolené ¢i
z vikendu na horéch. Trvé tfeba ho-
dinu, nez si mtiZzete sundat svetr.
A kdyz jste doma cely den, chvili
vam je chladnéji a chvili horko.
»,BézZné termostatické ventily totiz
pracuji s odchylkou plus minus je-
den stuper kolem nastavené teplo-
ty,“ vysvétluje Michal Bassy z fir-
my Siemens.

V kazdém pokoji jinak teplo

V chytrém byté ¢i domé, vnémz se
o vytapéni staraji moderni systé-
my jako Synco living ¢i Foxtrot, ta-
kové problémy nejsou. ,Systém au-
tomaticky detekuje otevieni okna
a po uplynuti pfedem nastavené
doby uzavre ventily, aby se prede-
$lo zbyte¢nému vytdpéni,“ fika Mi-
chal Bassy. Nebo se vas zepta a vy

Priklad usporného
nastaveni teploty
vytapeni

Vsedni dny

0.00-5.00 teplota na spani, topi
se na 19 stupn

5.00 zapina se topeni, ndbéh na
21 stupnd, téch dosahnete v 6.00
6.00-6.45 topi se na 21 stupni
6.45 vypne se topeni, pfi odchodu
do prace v 7.00 je v byté stdle
prijemna teplota

6.45-16.00 topi se na 17 stupnd
16.00 zacina se topit na 21 stupnt
pro vas ndvrat v 17.00; jen ve
stfedu se s topenim zacina v
19.00, teplo je v byté ve 20.00
21.30-0.00 vypne se topeni, byt
chladne na 19 stupnd, téch systém
dosahne ve 22.00, kdy jdete spat

Vikend

M patek 18.00 - topeni se vypina,
v 19.00 odjizdite. O vikendu
systém vytapi na 17 stupnli. Zapne
se v nedéli v17.00, po vaSem
prijezdu v 18.00 mate v byté 21
stupna.

muzete potvrdit, zda ma topit,
nebo ne. To tieba v ptipadé, Ze jste
nechali oteviené okno, odesli na
nékup a v tu chvili se spustilo vyta-
péni.

Okamzik, kdy ma v radiatorech
zacit kolovat tepla voda, si pfitom
miiZete dopfedu nastavit. Systém
tak spusti vytdpéni tfeba hodinu
pred vaSim budickem, takZe vas
rdno neceka zima (podrobnéji
v ¢ldnku Nastavte si topeni...). A ko-
lisani teplot se d4 rovnéz vyhnout.
Specidlni krabicky, které se montu-
ji na radidtory misto termostatic-
kych hlavic ¢i na podlahové topeni
a komunikuji mezi sebou bezdrato-
vé, dokdzou pracovat s teplotni od-
chylkou jen do 0,2 stupné. Daji se
pfitom presné udrZovat odlisné
teploty v riznych mistnostech. Ta-
kovy systém, ktery navic mtze zaii-
dit i ohfev vody, chlazeni, ovladani
zaluzii ¢i rolet nebo vzduchotech-
niku s rekuperaci, se da poridit za
40 az 200 tisic korun.

Cely den stejné svétlo

Stejné zatizeni Casto umi efektivné
pracovat také s osvétlenim. I tam
se dad uSetfit tfeba pét procent
energii, pfedevS§im diky moZnosti
stmivani. ,,Stmivace Setfi elektfinu
a zaroven prodluZuji Zivotnost ha-
logenovych i klasickych zZarovek.
Lze stmivat vSechna svitidla
v domé pomoci jediného tlacitka,”

,,PFi otevieném
okné systém
uzavre ventily, aby
se byt zbytecné
nevytapél.”

Michal Bassy,
spole¢nost Siemens

Kolik energie uset¥i
chytrd instalace
Pfesné nastaveni podle
individualnich potfeb

............ |’ "tébib'fyl'iéh'éﬁiwmmmmw
kratkodobé nepritomnosti

‘Snizeni teploty béhem zimnich
prazdnin a dovolené

“Automatické snizeni pozadované
teploty pfi otevieni okna

‘Snizeni tepelnych ztrat uzaviranim
predokennich rolet na noc

2% .. BOO KE
Celkem
18,8 % 5640 K¢

Zdroj: Siemens,
vypocty MF DNES, ro¢ni naklady
na vytapéni elektrokotlem 30 000 K¢

0,2°C

je presnost, s jakou
bezdratové vytapéni reguluje
teplotu v interiéru.

uvadi Vladimir Dzurenda z firmy
KD Elektronika, zastupujici znac-
ky Bang & Olufsen, Lutron a Kalei-
descape.

Dalsi mozné uspora je v chyt-
rém vyuzivani kombinaci denni-
ho a umélého svétla. Senzory po-
méhaji udrzZet stejnou intenzitu
svétla v mistnosti po cely den. Au-
tomatika se muze fidit i astrono-
mickym ¢asem, svételné scény a
stinici prvky se orientuji podle vy-
chodu nebo zédpadu slunce. A da
se nastavit také iisporny program.
,Napftiklad tlac¢itko naprogramo-
vané na patnéctiprocentni snizeni
pfinese usporu 15 procent ener-
gie, ale lidské oko zaznamena pou-
ze minimdlni zménu v urovni
osvétleni,“ popisuje Vladimir Dzu-
renda.

Usetfit energii mtiZete i napoje-
nim pracky nebo mycky na pfi-
vod teplé vody. , Diky tomu vodu
nemusi ohfivat pracka, ¢imz uset-
Tite asi 40 procent elektrické ener-
gie,” vysvétluje David Hladky z fir-
my Miele. Nejde to udélat s kaz-
dym vyrobkem, musi na to byt
uzptisobeny. Navic voda nesmi
mit vy$si teplotu nez 60 stupn,
idedlnich je 55 stupint. Pracku
poté muZete ovladat na dalku, tre-
ba si ji pres chytry telefon spustit
pred odchodem z prace. Kdyz pii-
jdete domu, prddlo muzZete rov-
nou povesit. Filip Grygera

Spotieba energie

v domacnostech

5% 8%
domaci kuchyn,
spotrebice pradelna
3%— —12%
sviceni . tepla voda
72 % —

vytdpéni

Zdroj: UVEK, 2008

Bez ohievu My¢ku Ize napojit
rovnou na teplou vodu. Foto: Miele

Mozek Ovladaci panel
bezdratového topeni. Foto: Siemens

Nastavte si doma topeni tak, abyste

se vzdy vraceli do tepla

Nikdy vam doma nebude zima.
Presto mulzete rocné usetfit
nékolik tisic korun za energie.
Vytapéni si musite jen spravné
nastavit a pfi zméné planu
poslat SMS.

Inteligentni dtim zafidi spoustu véci
sam. Zhasne zapomenuté svétlo, pfi
vanici zavie okna, pusti vaim oblibe-
ny pofad v televizi. Umi se postarat
io tdsporné vytdpéni, na miru prizpt-
sobené vasim potfebdm. ,Nejveétsi
aspory docilite, kdyz budete topit
jen v mistech, kde to potfebujete, a
jen v dobé, kdy je to opravdu nutné,“
fikd Jaromir Klaban z firmy Teco. V
rodinném domé vytapéném elektfi-
nou stoji proud ro¢né 20 az 30 tisic
korun, z toho Sest az devét tisic mui-
Zete uSetfit.

Chytry systém k tomu nabizi dva na-
stroje. Jednak si mtiZete nastavit teplo-

ty pro vytdpéni béhem dne podle
toho, jak vam to vyhovuje. A pii mimo-

chu v teple. Naopak béhem dne bude

systém koupelnu vyhifvat méng,“ po- zatahne Zaluzie, vypne

O co se diim

sam postara

m Odchod z domu - ztlumi
topeni ¢i vypne klimatizaci,

spotrebice, zhasne, zapne

radnych situacich Ize automaticky re-
Zim zménit — mobilnim telefonem,
pres internet nebo dalkovym ovlada-
cem.

Dobfe je to vidét na prikladu. Pred-
stavte si, Ze kazdy pracovni den vstava-
te v Sest hodin, date si sprchu a v ptil
sedmé snidani, v sedm odchézite do
préce. V pét se vracite domu, vecer
stravite u televize a v 10 jdete spét. Vy-
jimkou je stfeda, kdy chodite na naku-
py a vracite se domti az v osm hodin.
Vikendy travite na horéch, odjizdite
vzdy v pétek po praci v sedm vecer a
vracite se obvykle v nedéli v Sest vecer.

A presné podle toho si Ize v poko-
jich nastavit vytdpéni, aby vam nikdy
nebyla zima, ale pfitom jste netopili
zbytecné (detaily vramecku). ,Podob-
né miiZete mit cyklus nastaveny napfi-
klad pro koupelnu. Tu tfeba rano ne-
chate vyhrat na teplotu vys$si nez 21
stupnd, abyste si vychutnali ranni spr-

pisuje Jaromir Klaban.

Co kdyz se ale zdrzite v praci, nebo
se budete chtit z hor kvtili Spatnému
pocasi vratit difve? Do nastaveni mi-
Zete kdykoliv zasdhnout. Napiiklad
kdyz se budete v nedéli vracet z hor uz
po obédé, SMS zpravou muZete byt
,0Zivit* dffv. Za¢ne nabihat topeni,
prijedete do vyhratého obydli. , A nao-
pak, kdyz ziistanete v praci o dvé hodi-
ny déle, mtZete posunout zacatek to-
peni na pozdéji. A to z notebooku v
kanceldfi, ale i chytrym telefonem z
restaurace na pracovnim jednani, kte-
ré se necekané protahlo,“ ik Jaromir
Klaban.

Ovlivnit to mtizete i pfimo doma.
Pokud si chcete jen pritopit, kdyz je
vam vecer chladnéji, pfidate si par
stupnti na obrazovce iPadu ¢i televizo-
ru. Zména nastavent je pfitom tak jed-
noducha, Ze to zvladnete sami, nepo-
tfebujete odbornika. (fgr)

zabezpeceni, zavie okna.

m Prichod dom( - vytahne
zaluzie, za¢ne topit Ci
chladit, rozsviti, zapne
televizi.

m Ranni vstdvani - spusti
hudbu, vytahne Zaluzie,
uvari kavu, upece chleba.

m Spatné pocasi - pi desti
zavre stfesni okna, pfi vétru
zatdhne markyzy a vytdhne
Zaluzie.

m Uspory v zimé - kdyz
vysvitne slunce, vytahne
Zaluzie, aby se diim vyhfal.

m Kombinace zdrojl energie -
pracuje efektivnéji nez ru¢ni
nastaveni, zapojuje solarni
panely a fidi spotfebice tak,
aby vyuzivaly energii ve
chvili, kdy je nejlevnéjsi.

Zdroj: Insight Home



